
 

 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к  учебному плану среднего общего образования 

МОУ «СОШ с. Воскресенское» на 2023 – 2024 учебный год. 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ с. 

Воскресенское» является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики и иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 1.2. Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ 

с.Воскресенское», реализующего основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования на 2023-2024 учебный год,  

разработан  в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012 года № 

273 ФЗ «Об образовании в РФ» с изменениями и дополнениями, 

с требованиями обновленного ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.368521. 

При составлении учебного плана в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы: 

• Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» с учетом последующих изменений и дополнений; 

• Федеральный закон № 247 от 31.07.2020 «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» (последняя редакция); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 

12.08.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1014 от 

23.11.2022 «Об утверждении ФОП СОО»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 858 от 

21.09.2022 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного 

врача Российской Федерации от 18.09.2020 г. № 28; 

• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации № 03-871 от 17.06.2022 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» 



• Устав МОУ «с.Воскресенское Воскресенского района Саратовской 

области»; 

• Образовательная программа СОО в соответствии с ФОП среднего 

общего образования. 

       1.3. Учебный план  является частью ООП СОО МОУ «СОШ 

с.Воскрксенское» 

       1.4. Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования на 

третьем уровне обучения. Структура учебного плана школы соответствует   

ФГОССОО и ФООП. Предполагаемый результат образования – 

совокупность индивидуальных навыков в различных сферах в сочетании с 

инициативностью, адекватным социальным поведением, эффективной 

коммуникацией, способностью  сотрудничества и  преодоления конфликтов 

в групповой деятельности. 

       1.5. Учебный план ОУ является основным нормативным документом, а 

целью школы как образовательного учреждения является обеспечение 

современного качества образования на основе сохранения его 

фундаментальности и соответствия актуальным и перспективным 

потребностям личности, общества и государства. 

       1.6. Режим образовательного процесса устанавливается в соответствии с 

нормами СанПиН,  в 2023-2024 учебном году работаем  в следующем 

режиме: 

− 10 класс обучается по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока  45 минут, 34 учебных недель 

− 11 класс обучается по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока  45 минут, 34 учебных недель 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся в 10-11 классах 

соответствует нормам, определённым СанПиНом 2.4.3648-20 и составляет  

– 34часа; максимальная нагрузка в течение дня – не более 7 уроков. Объем 

домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать в 

астрономических часах  4 часов. 

Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года 

- не менее 30 календарных дней. 

Учебные занятия организованы в 1 смену. Начало занятий – 8.30 

 

1.7.Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ 

с.Воскресенское Воскресенского района Саратовской области» составлен с 

учетом максимального объема учебной нагрузки учащихся при пятидневной 

учебной неделе и ориентирован на всестороннее развитие личности. 

Обучение осуществляется по пятидневной учебной неделе в рамках 34 

учебных недель. 

Учебный план  реализует среднее общее образование как завершающий 

уровень общего образования и призван обеспечить функциональную 



грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план 10 класса обеспечивает реализацию учебных планов 

универсального профиля с двумя группами обучения: 1-ая группа - с 

углубленным изучением математики и обществознания и  2-ая группа - с 

углубленным изучением математики и химии). 

Учебные планы строятся с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Выбор предметов осуществлен, исходя из потребностей обучающихся 

и их родителей (законных представителей), 10 класс сформирован на основе 

заявлений обучающихся их родителей (законных представителей). 

Учебный план универсального профиля обучения включает 15 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 

предметов на углубленном уровне.  

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов» 

«Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В 10-11 классах изучается английский язык, в 11 классе второй 

иностранный язык (немецкий) 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

ими теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. 

Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный, 

прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. 

Согласно ФОП СОО индивидуальный проект в 10 классе выполняется в 

течение одного года. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по полугодиям и в конце года. 

      1.8. Учебный план 11 класса разработан по ФГОС СОО 2012года и  

обеспечивает реализацию учебных планов универсального профиля – это 

самореализация и социализация личности каждого обучающегося за счёт 

элективных курсов, углубленно выбран школьниками предмет «Русский 

язык».  

            Учебный план среднего общего образования содержит базовый 

компонент государственного образовательного стандарта. Базовые 



общеобразовательные учебные предметы для среднего общего образования  

из обязательных предметных областей и предметы по выбору обучающихся: 

«Русский язык» выбран для углубленного обучения, «Литература», «Родной 

русский язык и родная (русская) литература», «Иностранный язык», 

«Второй иностранный язык» (немецкий), «История», «Обществознание», 

«Математика», «Физика», «Физическая культура», «ОБЖ» изучаются на 

базовом уровне. Предметная область «Естественные науки» включает 

преподавание физики, химии, биологии  и на третьей ступени сохранена 

возможность преподавания каждого предмета отдельно на базовом уровне. 

Ведутся предметы «Астрономия», «Родная русская литература».   

В индивидуальных учебных планах продолжается выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов по выбору в соответствии с 

предметами, выбранными для изучения и профессиональной ориентации 

обучающегося. 

         Элективные курсы в рамках универсального обучения расширяют и 

углубляют общеобразовательную подготовку обучающихся в данной 

области образования  и продолжают вестись, так как рассчитаны на 2 года 

обучения, организованные  по запросу обучающихся и родителей 

образовательного учреждения. 

         Элективный курс по математике ведется отдельно по группам профиль 

и база,  курсы выбрали все обучающиеся  для самореализация и 

социализация, организованные  по запросу обучающихся и родителей 

образовательного учреждения. Итого 34 часа в неделю на каждого 

обучающегося. 

           Элективные курсы рекомендованы ГАУ ДПО «СОИРО» для 

образовательных учреждений, реализующих ФГОССОО. 
Предмет/ 

направление 

 Название курса Автор(ы) Кол-во 

часов 

Уровень утверждения 

курса 

Математика  

 

«Избранные вопросы 

математики» 

Сотрудники кафедры 

математического 

образования ГАУ 

ДПО «СОИРО» 

34 экспертный научно-

методический совет при 

мин.образования 

Саратововской области 

Обществозн

а-ние   

 

 

 

«Актуальные вопросы 

обществознания. 

Подготовка к ЕГЭ» 

Каменчук И.Л. 

методист кафедры 

ГХО 

ГОУ ДПО «ФиМи 

ГАУ ДПО «СОИРО» 

34 экспертный научно-

методический совет при 

мин.образования 

Саратововской области 

Право «Введение в право. 

Государственное 

право» 

Каменчук И.Л. 

методист кафедры 

ГАУ ДПО «СОИРО» 

34 экспертный научно-метод/ 

совет при мини-ве 

образования Саратовской 

области 

Биология  «Сложные вопросы 

биологии» 

Контянчук Л.А., 

Дмитриева Н.В., 

кафедра ГАУ ДПО 

«СОИРО» 

34 экспертный научно-

методический совет при 

мин.образования 

Саратововской области 



Химия  «Химия: теория и 

практика.» 

Карасёва Т.В., 

старший методист 

кафедры ГАУ ДПО 

«СОИРО,Ким Л.П., 

Мельникова О.Н. 

34 экспертный научно-метод/ 

совет при мини-ве 

образования Саратовской 

области 

Литература  «Сквозные темы 

русской литературы 

19 века» 

Кафедра СОИРО 34 экспертный научно-метод/ 

совет при мини-ве 

образования Саратовской о 

Английский  

язык  

«Совершенствование 

видов речевой 

деятельности в 

процессе изучения 

анг.языка в старшей 

школе» 

Афонина О.В,Единак 

Е.А…, методисты 

кафедры ГАУ ДПО 

«СОИРО» 

34 экспертный научно-метод/ 

совет при мини-ве 

образования Саратовской 

области 

Физика  «Решение задач по 

физике» 

Камочкина М.В., 

старший методист 

кафедры ГАУ ДПО 

«СОИРО» 

34 экспертный научно-метод/ 

совет при мини-ве 

образования Саратовской 

области 

Информати

ка  

« Базовые основы 

информатики» 

Сотрудники кафедры   

ГАУ ДПО «СОИРО» 

Сумина Г.А, Бем Н.А. 

34 экспертный научно-

методический совет при 

мин.образования 

Саратововской области 

      1.9. Освоение основной образовательной программы сопровождается на 
основании п. 1 ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Закона РФ 
«Об образовании в Российской Федерации» промежуточной аттестацией, 
которая осуществляется в соответствии с Положением «О формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся», в котором определены формы, периодичность и 
порядок промежуточной аттестации учащихся. ⎯  
       - Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят учащиеся 
10 класса ОУ, осваивающие основные общеобразовательные программы 
среднего общего образования. ⎯  
       - Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  
годовым учебным графиком(14-24 мая) ⎯  
       - Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями для 
учащихся 10 класса может проводиться в форме КИМов в формате ЕГЭ,  
зачётов, итоговых контрольных работ, ВПР. ⎯  ⎯  
       - Для учащихся, не прошедших промежуточную аттестацию 

предусматриваются дополнительные сроки проведения промежуточной 
аттестации. Учащиеся, заболевшие в период проведения промежуточной 

аттестации, могут быть переведены в следующий класс условно, с 
последующей сдачей академических задолженностей или пройти 

промежуточную аттестацию в дополнительные сроки, определяемые 
графиком образовательного процесса и предназначенные для пересдачи 

академических задолженностей. ⎯  
       - Годовые отметки выставляются на основе полугодовых отметок, 
полученных учащимися в учебном году по данному предмету. 



Класс, 

статус 

Предмет Периодичность 
промежуточной 

(текущей)  

Форма и периодичность 

промежуточной (итоговой) аттестации 

10 кл Русский язык По полугодиям  Административная контрольная 

работа в формате ЕГЭ по СТАТГраду 

 Литература По полугодиям  Итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык По полугодиям  Интегрированный зачёт 

 История По полугодиям  Интегрированный зачёт 

 Обществознание  По полугодиям  Административная контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

 Математика По полугодиям  Административная контрольная 

работа в формате ЕГЭ по СТАТграду 

 Вероятность и статистика По полугодиям  Интегрированный зачёт 

 Информатика По полугодиям  Тест  с практической частью 

 Физика По полугодиям  Интегрированный зачёт 

 Химия По полугодиям  Административная контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

 Биология По полугодиям  Тестовая работа 

 География По полугодиям  Тестовая работа 

 Физическая культура По полугодиям  Сдача нормативов 

 ОБЖ По полугодиям  Интегрированный зачёт 

 Индивидуальный     проект   Защита проекта 

       Освоение образовательных программ среднего общего образования 
завершается обязательной итоговой аттестацией обучающихся. 
Государственная  итоговая  аттестация  обучающихся  11  класса  школы 
осуществляется  в  соответствии  с  действующим  Федеральным  и  
региональным законодательством. Итоговые отметки за 11 класс 
определяются как среднее арифметическое полугодовых и годовых 
отметок обучающегося за каждый год обучения по образовательной 
программе среднего общего образования и выставляются в аттестат 
целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 

11 кл Русский язык По полугодиям  Административная контрольная работа в 

формате ЕГЭ по СТАТграду 

 Литература По полугодиям  Тестовая работа 

 Иностранный язык  По полугодиям  Тестовая работа 

 История По полугодиям  Итоговая контрольная работа 

 Обществознание По полугодиям  Административная контрольная работа в 

формате ЕГЭ по СТАТграду 



 Математика: 

алгебра и геометрия 

По полугодиям  Административная контрольная работа в 

формате ЕГЭ по СТАТграду 

 Информатика По полугодиям  Итоговая контрольная работа 

 Физика По полугодиям  Итоговая контрольная работа 

 Химия По полугодиям  Итоговая контрольная работа 

 Биология По полугодиям  Итоговая контрольная работа 

 География По полугодиям  Тестовая работа 

 Физическая культура По полугодиям  Сдача нормативов 

 ОБЖ По полугодиям  Тестовая работа 

 

Индивидуальный 

проект (электив) 

 Защита проекта 

                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 Учебный  план среднего общего образования  

                  универсального  класса     по ФОП на 2 года обучения 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

10(группа) 10(группа) 11(группа) 11(группа) 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

(углубленный 

уровень) 

4 4 4 4 

Геометрия 

(углубленный 

уровень) 

3 3 3 3 

Вероятность и 

статистика 

(углубленный 

уровень) 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 2 4 2 

География 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия(углубленный 

уровень) 

1 3 1 3 

Биология 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

1 1 0 0 

Итого 32 32 31 31 

  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учебный курс по биологии 

 

 1  1 

Учебный курс «Русский язык. Теория и 

практика» 

1 1 1 1 

Учебный курс Информатика. 

 

1 1 1 1 

Итого 

 

2 2 3  

ИТОГО недельная нагрузка 

 

34 34 34  

Количество учебных недель 

 

34 34 34  

Всего часов в год 1156 1156 1156  

 

 



Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

с.Воскресенское Воскресенского района Саратовской области» 
Учебный  план среднего общего образования  

универсального 11 класса  на 2023-2024 учебный год   по ФГОС СОО 2012 года. 
  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 

Литература Б 3/102 

Родной язык и родная 

литература Родная русская литература                        Б                             1/34                       

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

 
Второй иностранный язык Б 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 4/136 

 

 Информатика  Б 1/34 

Общественно-научные  

предметы 

 

 

 

предметы 

науки 

История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

Естественно-научные  

предметы 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия  Б 1/34 

 

 
Биология  Б 1/34 

 География  Б 1/34 

 Астрономия  Б 1/34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности            

. 

Физическая культура Б 2/68 

Основы безопасности жизнедеятельно-

сти (с начальной военной подготовкой) 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект                                                                             1/34 

 ИТОГО:                                                                                                                            30/1020 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений ( курсы 

по выбору) 

Математика «Избранные вопросы 

математики» 
ЭК 2/34 

Обществознание «Актуальные вопросы 

обществознания» 

 

ЭК 

 

 

 

 

1/34 

Физика «Решение задач по физике» ЭК 1/34 

Биология « Сложные вопросы 

биологии» 

ЭК 1/34 

Информатика «Научные основы 

информатики» ЭК 1/34 

Английский язык«Совершенствование 

видов речевой деятельности в процессе 

изучения анг.языка в старшей школе» 
ЭК 1/34 

Химия«Химия: теория и практика.» ЭК 1/34 

 Право «Введение в право. 

Государственное право» ЭК 1/34 

ИТОГО 
 

34/1156 

 

 



ПЛАН  

внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение старшеклассниками личностных 

и метапредметных результатов среднего общего образования; гуманизацию всей 

жизни гимназии; выравнивание стартовых возможностей развития личности 

ребенка; содействие выбору индивидуального образовательного пути; обеспечение 

каждого обучающегося «ситуацией успеха»; содействие самореализации личности 

ребенка и педагога; создание условий для продолжения образования после школы. 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования 

осуществляет ся по выбору обучающихся через часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план внеурочной деятельности МОУ «СОШ с. Воскресенское» на 

2023/2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, 

установленными федеральными государственными образовательными стандартами. 

Учебный план по внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан с 

учетом: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»; 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

4. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442; 

5. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254; 

6. Письмо Минпросвещения России от 05.07. 2022 №ТВ – 1290/03 «О 

напрвлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартах начального общего и 

основного общего образования»  

7. Методические рекомендации Минпросвещения по изучению истории 

государственных символов РФ. Письмо от 15.04.2022 г. №СК – 295/06 



8. Письмо Минпросвещения от 17.06.2022 г. № 03-871 «О необходимости 

включения курса «Разговор о важном» 

9. Письмо от 14.07.2022 г. №03-1035 «О направлении инструктивного 

письма «О рекомендации ввести учебный курс внеурочной 

деятельности «Россия – моя история» 

10. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28; 

11. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2.9; 

12. Устава МОУ «СОШ с. Воскресенское»; 

13. Основной образовательной программы начального общего образования МОУ 

«СОШ с. Воскресенское»; 

14. Положения «Об организации внеурочной деятельности». 

 
План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности 

старшеклассника, учитывает социокультурные потребности, регулирует 

недопустимость перегрузки обучающихся. 

План внеурочной деятельности среднего общего образования составлен с 

целью дальнейшего совершенствования образовательной деятельности, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательной 

деятельности, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание среднего 

общего образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить 

процессы воспитания, обучения и развития. 

 
Цель внеурочной деятельности: 

• создание условий для получения образования всеми обучающимися, в том 

числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами; 

• проявления и развития старшеклассниками своих интересов на основе 

свободного выбора; 

• содействия самореализации личности ребенка; 

• обеспечения достижений ожидаемых результатов обучающихся в 

соответствии с основной образовательной программой учреждения; 

• продолжения образования после школы. 

 
Задачи внеурочной деятельности: 

• создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов обучающихся; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 



• формирование успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

• формирование адекватной самооценки, развитие навыков регуляции своего 

поведения, эмоционального состояния; 

• передача обучающимся навыков социального общения людей, опыта 

поколений; 

• формирование трудовых и социально-экономических отношений 

(подготовка личности к трудовой деятельности); 

• воспитание у старшеклассников гражданской идентичности 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности в гимназии и позволяет реализовать требования федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

полной мере. Особенностями данного компонента образовательного процесса 

являются предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие; а также самостоятельность образовательного 

учреждения в процессе наполнения внеурочной деятельности конкретным 

содержанием. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 
Рабочие программы внеурочной деятельности обучающихся составлены 

педагогами школы на основе программ внеурочной деятельности, включѐнных в реестр 

основных образовательных программ, являющийся государственной информационной 

системой. 

Исходя из возможностей Школы и по результатам изучения социального 

запроса (анкетиро- вания) родителей (законных представителей) и обучающихся, в 

каждом направлении были опре- 

делены формы реализации внеурочной деятельности. 

 
Внеурочная деятельность по предметам школьной программы. 

Во вторую половину дня обучающимся предоставляется возможность 

дополнительных занятий. Данные занятия строятся по следующим 

направлениям и решают следующие образовательные задачи: 

• Индивидуальные и групповые учебные занятия 2-й половины дня, 

обеспечивающие выполнение индивидуального образовательного 

маршрута обучающихся  

в соответствии с их индивидуальными потребностями и интересами. 

• Индивидуальные и групповые занятия обучающихся в рамках 

подготовки к олимпиадам различного уровня внутри избранного 

профиля обучения в соответствии с их 

индивидуальными потребностями и интересами. 

• Психологическое сопровождение обучающихся на всех этапах 

обучения с целью корректировки учебных маршрутов и 

установлению психологического комфорта образовательного 

процесса. 

• Посещение курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

для расширения знаний. 



Основные цели данных занятий: 

• удовлетворение индивидуальных образовательных 

потребностей и интересов обучающихся; 

• подготовка выпускников школы к успешному освоению программ 

профессионального 

образования по соответствующим специальностям и профилям обучения в 

ВПО и СПО; 

• подготовка обучающихся к успешному прохождению 

государственной итоговой аттестации в форме и по материалам 

ЕГЭ. 

 
Основные функции данных занятий: 

• помощь (содействие) обучающимся в решении актуальных задач 

развития, социализации через предоставление им возможности участия в 

различных видах деятельности по интересам; 

• помощь в решении проблем с выбором образовательного и профессионального 

развития; 

• помощь при нарушении эмоционально-волевой сферы; 

взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями; 

развитие психолого-педагогической компетентности 

(психологической культуры) обучающихся. 

 
К участию во внеурочной деятельности в МОУ «СОШ с. Воскресенское» привлекаются  

организации и учреждения дополнительного образования, культуры. Детская школа искусств 

с. Воскресенское, районный дом культуры с. Воскресенское, районная библиотека. 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 10-11 классов МОУ «СОШ с. Воскресенское»  

на 2023-2024 учебный год. 

Направление развития 

личности 

Форма организации внеурочной деятельности Количество часов в 

неделю для 

реализации ООП 

СОО 

10 11 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и  

экологической тематики 

Учебно-исследовательская и проектная 

деятельность: предметные олимпиады, конкурсы, 

деловые игры, научно-практические конференции, 

тематические классные часы, интерактивные 

экскурсии 

  

«Разговор о важном» 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Воспитательные мероприятия: спортивно-

оздоровительные мероприятия, дни здоровья, 

спортивные соревнования, подготовка к сдаче 

нормативов ГТО, Школьный спортивный клуб 

  

«Волейбол» 2 

«Теннис» 2 

«Стрельба» 1 

«Баскетбол»  

«ОФП»  

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

«Театр Дебют» 1 

«С любовью к себе» 1 

«Вдохновение» 1 

Воспитательные мероприятия: познавательные 

лекции, беседы, тематические классные часы, 

интерактивные экскурсии, культпоходы в театр, 

музеи, кино, выставки, концерты, участие 

обучающихся в художественно- эстетических и 

социально-гуманитарных объединениях в рамках 

сетевого взаимодействия. 

 

Курс «Билет в будущее» 1 1 

«Медкласс» 1 1 

Внеурочная деятельность, 

напрвленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

Воспитательные мероприятия: познавательные 

лекции, беседы, тематические классные часы, 

туристические поездки, интерактивные экскурсии, 

культпоходы в театр, музеи, кино, выставки, 

концерты, социально-значимые акции, коллективно-

творческие дела, трудовые десанты 

  

Реализация проекта «Киноуроки в школах России» 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность по 

организация деятельности 

ученических сообществ 

«Движение первых» участие в движении первичного 

отделения, социально-значимые акции, коллективно-

творческие дела, трудовые десанты 

1 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 476 
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