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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к  учебному плану основного общего образования 

МОУ «СОШ с. Воскресенское» на 2024 – 2025 учебный год. 

1. Общие положения 

1.1.Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ с. 

Воскресенское» является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики и иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

                     1.2.Учебный план МОУ «СОШ с.Воскресенское» (далее УП МОУ 

«СОШс.Воскресенское») для5-9-х классов разработан в соответствии с 

требованиями к организации обучения в образовательных организациях, 

утвержденными постановлением Главного государственного  санитарного  

врача  Российской  Федерации  от  28.09.2020  №  28 «Санитарные правила 

СП2.4.3648-20 и СП 1.2.3685-21«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» , нормативными правовыми документами в сфере 

образования, указанными в общих положениях к УП, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

также приказов: 

- - Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2022 № 

287«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

- Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 27.12.2023 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения  России, касающихся федеральных  государственных 

образовательных стандартов  основного  общего образования и среднего 

общего образования»; 

              - Приказ Министерства просвещения РФ №31 от 22.01.2024 «О внесении 

              изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения  России 

             фиксирует общий объем нагрузки, состав и структуру предметных областей 

             план комплектования классов, распределяет учебное время. 

   - Приказ Министерства просвещения РФ № 370 от 18.05.2023 «Об  

утверждении ФОП ООО» 

 - приказ Министерства просвещения российской Федерации от  №171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

касающиеся  изменения ФОП НОО, ООО и СОО» 

    - Приказ Министерства просвещения РФ №858 от 21.09.2022 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих аккредитацию образовательных 

программ» 

1.3. УП МОУ «СОШ с.Воскресенское» по ФГОС ООО фиксирует объем 

учебной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, 

курсов, время, отводимое на ихосвоение, распределяет учебные предметы, 

курсы,модули по классам и учебным годам. 
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УП МОУ «СОШ с.Воскресенское» и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации 

основной образовательной программы основного  общего образования. 

1.4. УП МОУ «СОШ с.Воскресенское» состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть УП МОУ «СОШ с.Воскресенское» определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей основного 

общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам)обучения. 

Время,отводимое наданнуючастьучебного плана, использована на 

 реализацию имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ основного общего образования):  

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части и введение новых учебных 

предметов;  

− другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и 

обязательные предметные области, в числе которых:  

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»;  

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». Изучение 

данной предметной области интегрировано в предметную область 

«Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО;  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык), (Немецкий язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы «Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика»), «Информатика»; - предметная 

область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География»;  

- предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные 

предметы «Физика», «Химия», «Биология»;  

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»;  

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» 

и «Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в 

неделю;  

- предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология»;  

- предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
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жизнедеятельности» включает учебные предметы «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  

Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподавание 

следующих учебных предметов, проводятся отдельно:  

- «Математика» – в VII-IX классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 

часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и 

статистика» (1 час в неделю); 

 - «История» – в VII-IX классах включает учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история»;  

- «Искусство» – в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1 час в 

неделю) и «Изобразительное искусство» (1 час в неделю); 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы  

ООО по учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает  

результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Для обеспечения реализации 

требований ФОП в 7 классах в рамках изучения  предмета «Математика» 

вводится учебный курс «Вероятность и статистика», в 8 классе за счёт 

части формируемая участниками образовательных отношений. 

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по 

линейной модели исторического образования (изучение истории в IX 

классе завершается 1914 годом). Предусмотрен особый порядок 

планирования учебного предмета «История России» в IX классе – 

реализацию модуля «Введение в Новейшую историю России» по 0.5 часа. 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 

четвертям и в конце года. 

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление 

классов на группы. 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержанияобразования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, ихродителей (законных представителей). 

                       В 5- 6 классах – это информатика по 1 часу в неделю,  

«Финансовая грамотность» в 5  классе - 1 час в неделю.  

                       В 7 классе - 1час естественно-научная грамотность в курсе 

             функциональной грамотности, 1 час в неделю - введение в  химию, так как  

в школефункционирует медицинский класс. 

                        Вариативная часть, формируемая  участниками  образовательных  

             отношений в 8-9 классах распределяется следующим образом: 

             в 8 классе -  1 час –«Финансовая грамотность», и 1 час –«Технология»;  

             в 9 классе все часы выбраны  в обязательной части. 

1.5. Продолжительность учебного года для 5-9-хклассов составляет 34 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом–неменее8недель. 

Максимальная допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной  

учебной неделеизрасчета34учебныхнеделивгод. 
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составляет: 

 986 часов - 5 класс 

1020 часов - 6 класс 

1088 часов -  7класс, 

1122 часа -    8 класс 

                     1122 часа -     9 класс  

                        Продолжительность урока в основной школе составляет 45минут. 

Образовательная учебная нагрузка учащихся 5-9 классов равномерно 

распределяется в течение учебной недели. Общий объём нагрузки в 

течение дня не должен превышать: 

для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-9классов–не более 7 уроков. 

Плотность урока (отношение времени,затраченного на учебную 

деятельность,к общему времени) составляет для обучающихся 5-9 классов 

 70-90%, моторная плотность урока физической культуры–не менее 

70%отобщего времени урока. 

Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 5 классах – 2 ч., в 6-8классах–2,5ч.,в9–до3,5ч. 

                       Учебный план основного общего образования составлен с учётом 

            ФОП, по обновлённым ФГОСООО 2021. 
                1.6. Освоение основной образовательной программы сопровождается на 

основании п. 1ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся»Закона РФ 
«Об образовании в Российской Федерации» промежуточной аттестацией, 
которая осуществляется в соответствии с Положением «О формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся», в котором определены формы, 
периодичность и порядок промежуточной аттестации учащихся. ⎯  

- Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят учащиеся 5-
9 классов ОУ, осваивающие основные общеобразовательные программы 
основного общего образования. ⎯  

- Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  
годовым учебным графиком ⎯  

- Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями для 
учащихся 5-8 классов может проводиться в форме ВПР по математике,  по 
русскому языку,  предмету по выбору. ⎯  ⎯  

- Для учащихся, не прошедших промежуточную аттестацию 

предусматриваются дополнительные сроки проведения промежуточной 
аттестации. Учащиеся, заболевшие в период проведения промежуточной 

аттестации, могут быть переведены в следующий класс условно, с 
последующей сдачей академических задолженностей или пройти 

промежуточную аттестацию в дополнительные сроки, определяемые 
графиком образовательного процесса и предназначенные для пересдачи 
академических задолженностей. ⎯  

- Годовые отметки выставляются на основе полугодовых отметок, 
полученных учащимися в учебном году по данному предмету. 
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Класс Статус класса Предмет Форма и 

периодичность 

промежуточной 

(текущей) аттестации 

Форма и 
периодичность 

промежуточной 

(годовой) аттестации 

5-8 классы общеобразовательный русский язык Контрольный диктант 

по четвертям 

ВПР в конце 

учебного года 

5-8 классы общеобразовательный математика Контрольная работа 

по четвертям 

ВПР в конце 

учебного года 

9-е классы общеобразовательный русский язык Контрольная работа 

по четвертям 

КИМ в формате ОГЭ 

в конце учебного 

года 

9-е классы общеобразовательный математика Контрольная работа 

по четвертям 

КИМ в формате ОГЭ 

в конце учебного 

года 

5-9 классы общеобразовательный литература тестирование 
Интегрированный 

зачёт 

5-9 классы общеобразовательный иностранный 

язык 

Итоговая контрольная 

работа 

Интегрированный 

зачёт 

5-8 классы общеобразовательный Естественно-

научные 

предметы 

Контрольная работа ВПР в конце 

учебного года 1по 

выбору 

5-8 классы общеобразовательный Общественно-

научные 

предметы 

Контрольная работа ВПР в конце 

учебного года 

1 по выбору 

5-9 классы общеобразовательный информатика По полугодиям  Тестовая работа 

5-9 классы общеобразовательный Физическая 

культура 

По полугодиям  Сдача нормативов 

5-9 классы общеобразовательный ОБЖ Тестовая работа Интегрированный 

зачёт 

5-8 классы общеобразовательный музыка зачёт Интегрированный 

зачёт 

5-9 классы общеобразовательный технология Тестовая работа Интегрированный 

зачёт 

5-7 классы общеобразовательный изобразительное 

искусство 

рисунок Интегрированный 

зачёт 

5-9 классы общеобразовательный Программы 

внеурочной 

деятельности 

Творческие, 

исследовательские 

проекты по 

полугодиям 
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Годовой и недельный учебный план основного общего образования на 2024/2025 

учебный год для 5-9 классов, реализующих программы 

основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2021 

(аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе из расчета 34 учебных недели) 

 

Предметныеобласти Учебныепредметы Количество часов  в  неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

  
1 1 1 

Информатика   1 2 2,5 

Общественно-

научныепредметы 

История 2 2 2 1 1 

Обществознание  1 1 2 2 

География 1 1 2 2 3 

Естественно-

научныепредм

еты 

Физика   2 2 2 

Химия              2          2 

Биология 1 1 1 1  

Основы духовно- 
Нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

 

1 
 

1 
          -        

 0.5         

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Музыка 1 1 1   

Труд (технология) Труд(технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 

Итого 27 29 30 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
2 1 2 2 0 

Финансовая грамотность 1   1  

Информатика 1 1    
Введение в химию   1   

Естественно-научная грамотность   1   

Труд (технология)    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе )в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 
29 

 
30 

 
32 

 

        33 

 

        33 
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Годовой и недельный учебный план основного общего образования на 2024/2025 

учебный год для 5-9 классов, реализующих программы 

основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2021 

(аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе из расчета 34 учебных недели) 

 

Предметныеобласти Учебныепредметы Количество часов  в  неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    

Алгебра   3/102 3/102 3/102 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 
статистика 

  
1/34 1/34 1/34 

Информатика   1/34 2/68 2,5/85 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

Обществознание  1/34 1/34 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 3/102 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 2/68 

Химия           2/68        2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34  

Основы духовно- 
Нравственной 

культуры народов 
России 

Основыдуховно- 
Нравственной 

культуры народов 
России 

 

1/34 
 

1/34 
          -        

0.5/17         

Искусство Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34   

Музыка 1/34 1/34 1/34   

Труд (технология) Труд(технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1/34 1/34 

Итого 27/918 29/986 30/1020 31/1054 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
2/68 1/34 2/68 2/68 0 

Финансовая грамотность 1/34   1/34  

Информатика 1/34 1/34    
Введение в химию   1/34   

Естественно-научная грамотность   1/34   

Труд (технология)    1/34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе )в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 
29/986 

 
30/1020 

 
32/1088 

 

33/1122 

 

   33/1122 
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План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2024-2025 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы  

5а 5б 6а 6б 7 8 9  

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики  

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1  

«Краеведческий

» 

кружок 1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Геометрия 

вокруг нас» 
кружок     1    

«Агрокласс»        1  

«Медкласс»       1 1  

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Основы 

математической 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

    1    

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Билет в 

будущее» 

Курс  –  -  1 1  1 1 1  

      

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Театр Дебют» Творческое 

объединение 

  1 

«Вдохновение» Кружок вокальный 2 

«Затейники» Кружок     1    
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Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационна

я линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Футбол» Спортивная секция 2  

«Стрельба» Спортивная секция   1  

«ОФП»  1 

Недельный объем внеурочной деятельности 4 4 5 5 5 7 7  

Объем внеурочной деятельности за год 136 136 170 170 17

0 
238 238  

Общий объем внеурочной деятельности 1258 

 

 
 


